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Abstract 

 Nursing profession has great effects on a nurse's personality. By 

accepting the easy and difficult tasks of a patient, the nurse actually destroys 

selfishness and creates altruism in himself. Accepting tasks related to 

patients increases the spirit of humility and gentleness in him and removes 

self-esteem from him. Based on her obligation and responsibility towards the 

patient, the nurse tolerates him who is mixed with pain and suffering and 

understands all the harsh reactions of the patient because of pain. All these 

cases are a way for self-improvement and achievement. to human dignity 

and reaching the peaks of tolerance; The one that Amirul Momineen Ali, 

may peace be upon him, considers it very important and says: There is no 

dignity like meekness and tolerance. So, by taking care of patients, nurses 

provide their satisfaction and in the shadow of obtaining their satisfaction, 

they bring God's pleasure to themselves. 
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 دهیچک

 تقبلگذارد. پرستار با جا میبهبر شخصیت فرد پرستار  ایاثرات فوق العادهحرفه پرستاری، 

و نوع  برده از بین دخو وجود يک بیمار، در حقیقت خودخواهی را در کارهای راحت و دشوار

کارهای مربوط به بیماران، روحیه فروتنی و  قبول کردنکند. می خويشتن ايجاددوستی را در 

پرستار بر اساس تعهد و  کند.دور میاو دهد و خودبینی را از خويی را در او افزايش مینرم

کند و تمام برخوردهای ا او که آمیخته با درد و رنج است، مدارا میمسئولیتش در برابر بیمار، ب

است برای خودسازی و  کند.همگی اين موارد،راهیدرک میدرد است،  بخاطرتند مريض را که 

 علیه السلامهای بردباری؛ همان که امیرالمؤمنین علیهای انسانی و رسیدن به قلهيابی به کرامتدست

؛ هیچ عزتی همانند حلم و بردباری لاعِز َّ کَّالْحلِْمِ»فرمايد: مارد و میشآن را بسیار مهم می

به  یو در سايهکنند میپرستاران با مراقبت از بیماران، خرسندی آنان را فراهم پس .« نیست

 آورند.به ارمغان میدست آوردن رضايت آنان، خشنودی خداوند را برای خويش 

 پرستار.  ین زندگی، اخلاق حرفه ای،آي ،اخلاق پرستاری واژگان کلیدی:

 

                                                                                                                                                       
 رفتیکرمان، ج رفت،یواحد ج ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ار،یستادا 1

 رانیکرمان، ا رفت،یواحد ج ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یحقوق اسلام یفقه و مبان یدکتر یدانشجو 2

 رانیکرمان، ا رفت،یواحد ج ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یحقوق اسلام یفقه و مبان یدکتر یدانشجو 3
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 مقدمه

 اتياز جنا خيکه صفحات تار دیفهم توانیم ت،يبشر خيگذرا به تار یبا نگاه

 ستند،یکم ن هانيشده است، امّا خوشبختانه در برابر ا اهیس گريکدي به هاانسان شماریب

 شيز جان خوهمنوعانشان، ا اتیحفظ ح برای و اندآمده گرانيکه به کمک د یافراد

عبادت و  نيما، به عنوان بهتر انيشوایسخنان پ درگذاشته اند. خدمت به همنوع  هيما

شده است که خداوند  تيالسلامروا هیارزش شمرده شده است. از امام جعفر صادق عل

است  یآنان، کس نيترمن هستند؛ محبوب خواران یمخلوقات، روز:»دفرمايیعزّوجلّ م

 «آنان، کوشاتر باشد. یازهانی برآوردن در وترکه با مردم مهربان

و  گرامی پرستاران چهاست. چنان تيخدمت به همنوع و بشر ینوع ز،ین یپرستار

علاوه بر خدمت به خلق و نشاط  اموزند،یکش، فرهنگ، اخلاق و احکام آن را بزحمت

 زین خالق را تيرضا دهد،یبه انسان متعهد دست م مار،یب افتنيکه از بهبود  ،یروح

 .هاستدوستی نوع و هاخدمت نيبه ا دهندهدربردارد و خداوند خود، ضامن و پاداش

 ز،ینجات بخش اسلام ن نيیاست. در آ المللی نیب نیاز قوان یکي مار،یاز ب یپرستار

 خ،يشده است. تار هیو مجروح توص ماریب رانیمراقبت از اس یمارانحتّیاز ب یپرستار

وآلهرا ذکر کرده است و  هیالله وعل یاکرم صل ینبچون هم هایتیشخص یپرستار

که  دنمايیم انیب نشيو اولاد طاهر یرهبر اله نيا دگاهيرا از د یپرستار تیارزش و اهم

و گفتار و  یعمل رهیدر س تيبرخوردار است و همواره بشر یعیبلند و رف گاهياز جا

و پرستاران  یپرستار فيعملکرد خاندان عصمت و طهارت، شاهد ارج نهادن به امر شر

 یو تخصص یعلم نيی،آیمقاله به اخلاق پرستار نيباشد که ما در ا یو دلسوز م قیشف

 . مپردازيیم یپرستار یرفتار هایمهارت نچنیو هم
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 ینظر یمبان

قاعده و قانون » یو در اصطلاح به معنا« رسم، عادت،معمول» یدر لغت به معنا نيیآ

 است.« عادت

 است. «مراقبت و مواظبت ازبیمار،کودک ومانندآنان» معنای به درلغت پرستاری،

 فيباشد و آنچه که جزو وظا یبه ارزش موضوع آن م یهر کار و علم ارزش

 یشغل ،یرو پرستار ني. از اديآ یامور به حساب م نيپرستار عنوان شده، از با ارزش تر

 اء،یو اح اتیچون حفظ ح یامور زین یمقدس و ارزشمند است. از نظر فرهنگ اسلام

و ارتقاء  مارانیجهت بازگشت سلامت وتلاش در جهت شفاء ب ماریمراقبت از ب

 ،یپرستار زین يیشود. از سو یمحسوب م یاز اعمال صالح اجتماع یبهداشت عموم

 نیخداوند است؛ چرا که اول یبا اسماء حسنا یو هماهنگ یتخلق به اخلاق اله ینوع

 است.کرده  یاله یرا فراهم سازد، کار اءیاح طيشراهرکه  ان،یم نيخداست و از ا ییمح

از  ،یاخلاق یراهنماها نيپرداختن به مقولات اخلاق و تدو ر،یاخ یهادهه در

در  زین یاخلاق پرستار نيیسلامت در کشور ماست و آ یحوزه یهاتياولو نيترمهم

 اتیبر اخلاق یمبتن یهایریگمیتصم یچارچوب و راهنما یراستا و با هدف ارائه نيا

از  یریگبا بهره نه،یزم نيکشور در ا ازیشده است.با توجه به ن نيتدو یدر پرستار

 یهاکارگروه لیو تشک یو اخلاق پزشک یپرستار ینظران حوزهنظرات صاحب

 هایچالش با خود کاری هایشد. تمامی پرستاران در فعالیت نيتدو نيیآ نيمختلف، ا

 عملکرد ملزومات از يکی اخلاقی، هاییتحساس از اریوبرخورد هستند مواجه اخلاقی

 از مراقبت در پرستار عملکرد بر مستقیم طور به درپرستاری اخلاق آيین. است پرستاران

پرستاری، ممکن  فوظاي از هريک انجام در که است اين واقعیت. دارد تمرکز بیمار
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ه قرآن، مرض و شفاء است مقولات بحث برانگیز اخلاقی ايجاد شود.بنا به آيات کريم

پرستار در تمام شرايط، وظايف محوله را با توکل  لذادر دست پروردگار متعال است و 

تمام معالم است و  اءیو استعانت از ذات باری تعالی به انجام می رساند. منزلة اح

قرب به  یاز راه ها یکيتواند  یم یرا متقبل شده است. پرستار فهیوظ نيپرستار ا

نشاط و علاقه  یرستاربه شغل پ ینگرش نیباشد. چن یبه کمال انسان یابیستخداوند و د

 یانسان یاله یا فهیکند آنان به کار خود به عنوان وظ یم جاديدر پرستاران ا یا ژهيو

بپردازند که از  مارانیو مراقبت از ب یتوانند به شغل پرستار یم ینگرند تنها کسانیم

 و اتيدر آ یپرستار نيیبهره مند باشند . آ یبردبار و یبالا قدرت تحمل دلسوز زةیانگ

 یحرفة پرستار ميمتعدد قرآن کر اتيبرخوردار است . در آ یا ژهيو تیاز اهم اتيروا

 نيالسلام خدمت به هم نوعان بهتر هیعل نیشمرده شده است . در سخنان معصوم کوین

ن با مراقبت از شمرده شده است . چرا که پرستارا یانسان یعبادت ها و ارزش ها

 یآنان خشنود تيکنند و با به دست آوردن رضا یآنان را فراهم م یخوشحال مارانیب

مهارت و  یدارا ديپرستار، با کي نیهمچن. زنند یخودشان رقم م یخداوند را برا

 فهیاست که در دانش مربوط به وظ یاو کس رايباشد؛ز یخوب پرستار یرفتارها

 یعلم یدر مورد روشها ديجد ید و به دنبال مهارتهاکم نداشته باش یزیچ ديخود،با

از اطلاعات  یازین یپرستار، احساس ب کيگام شکست  نیو بهداشت باشد. اول مراقبت

 تیو مشورت نکردن در کارهاست. به خاطر اهم حیصح یو عدم تبادل علم ديجد

 یجد ديبا یو تخصص یکوتاه مدت حرفه ا یو دوره ها یمراکز بازآموز یارتقاء علم

گردد  یو... باعث م نارهایسم قات،یو تحق یمجلات علم د،يجد یگرفته شود. کتاب ها

مورد  قتیحق کيباشد.آنچه امروزه به عنوان  انيدر جر شهیتا آب زلال رود ذهن هم

جسم و روح است. همان گونه  انیم یناگسستن وندیقرار گرفته، ارتباط پ یتوجه همگان

 راتییگردد، تغ یم کيولوژيزیو عدم تعادل ف رییباعث تغ یکه اختلالات روان
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از عوامل موثر در  یکيبه بار خواهد آورد.  یمشکلات روان زین یو جسمان کيولوژيزیف

 مارانیاست. غالب ب یو روان یمسائل روح ماران،یو کاهش درد و رنج در ب ماریبهبود ب

آنها  یآنچه برا ندارند و یاو اطلاع کاف تیعلم و تخصص پرستار و موقع زانیاز م

است و  ماریاحترام به ب ،ی، ادب تواضع و فروتنیاخلاق یارزشها تيارزش دارد، رعا

که  ی. تنها کسستین شياز احترام به خو یجدا گران،يالبته ناگفته نماند که احترام به د

است، پرستار  شتریب ماریب یبه او برا یبرخورد داشته و امکان دسترس شتریبا او ب ماریب

مقاله بر آن است که   نيبود. ا خواهد شتریب زیانتظار او از پرستاران ن عتاًیباشد و طب یم

قرار  یمورد واکاو یلیتحل -یفیرا  با روش توص اتيو روا اتيدر آ یپرستار نيیآ

و  اتيدر آ یپرستار نيیسوال است: آ نيدهد. در واقع محقق به دنبال پاسخ به ا

 چگونه است؟ اتيروا

 قیرت تحقو ضرو تیاهم

 و مهارت چهفنون مربوط به آن کار را دانست و هر ديبا ،یهر کار یآنجا که برا از

 نيیکارها را انجام دهند.لذا آ توانندیباشد، بهتر م شتربی کارها انجام در انسان تخصص

ساخته  یاست که از عهده هرکس یاز مشاغل یکي زین اتيو روا اتيدر آ یپرستار

اگر خللی در پرستاری پیدا شود، چه بسا زحمت  که یامروز خصوصا در جامعه ست؛ین

از جمله تلاش  ایاخلاق حرفه یدارا ديپرستار خوب، با کي. دهدپزشک را به هدر می

است  یداشته باشد؛ چرا که او کس یپرستار یو کوشش در کسب دانش و مهارت ها

 دين پرستار باچنی. همکم نداشته باشد یزیخود، چ یفهیدر دانش مربوط به وظ ديکه  با

داشته  مارینحو ممکن نسبت به ب نيبه بهتر فيدر انجام وظا تیدقت و احساس مسئول

 نيا یاست که خسارات احتمال ایشغل حساس و پرمخاطره ،یباشد؛ چرا که پرستار

 ماریو جان ب یجبران است؛ چرا که با سلامت رقابلیگاه غ گر،يد یهاشغل برخلاف حرفه
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است؛ چرا که  یپرستار فياز وظا یکي ماریحقوق ب تيرعا نچنی. همسرو کار دارد

بیمار، حق دارد مراقبت دقیق همراه با احترام را دريافت کند.بیمار، حق دارد انتظار 

داشته باشد که تمام اطلاعات و مدارک پزشکی که درارتباط با مراقبت وی به طور 

در نظر گرفته شده،  مقاله نير اکه د یعمل دياز فوا یکيمحرمانه، نگه داشته شود.

 همیمعصوم عل یایو اول امبرانیاهتمام پ انگریاست که ب اتيقرآن و روا اتياستفاده از آ

نزد خداوند  یشغل دارد. پرستار نيو شرافت ا تینشان از اهم ،یالسلام به امر پرستار

 یهمهرو ضرورت دارد  نيمتعال، ارزشمند است و پرستاران، محبوب و مقدسند.از ا

مورد  ،یبرخوردار باشند و لازم است در هر حالت یانسان یاز شأن و کرامت والا انسانها

 تیبدون در نظر گرفتن وضع ماران،یب یاست تمام ستهيشا نچنی. همرندیاحترام قرار گ

 تيتوسط کارکنان نظام سلامت، مورد احترام و حما ،یو فرهنگ یاقتصاد ،یاجتماع

است که  نيپژوهش حاضر، ا یکاربرد هایجنبه گري.از ددرنیقرار گ یروانـ  یروح

 یاخلاق نيیو آ یپرستار هیمقاله، با روح نيبا مطالعه ا توانندیم راحتی پرستاران به

 آشنا شوند. یآن،به خوب

 قیتحق دیو فوا اهداف

 مقاله در نظر گرفته شده است: نيکه در ا یعلم اهداف

 .یپرستار یاخلاق نيیدرباره آ يیو روا یقرآن هایاستخراج آموزه .1

 .یدر حرفه پرستار ازیدرباره علوم مورد ن يیو روا یقرآن هایاستخراج آموزه .2

در حرفه  ازیمورد ن هایدرباره مهارت يیو روا یقرآن هایاستخراج آموزه .3

 .یپرستار

 

 است: ريمقاله در نظر گرفته شده، به شرح ز نيکه در ا یکاربرد اهداف
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در کشور بر اساس  یحرفه پرستار یبرا یو مهارت یعلم ،یاخلاق نامهنيیآ نيتدو .1

 .اتيو روا اتيآ

در کشور بر  یحرفه پرستار یو مهارت یعلم ،یاخلاق شناسی بیکمک به آس .2

 .اتيو روا  اتياساس آ

 .اتيقرآن و روا دگاهياز د یپرستار یاخلاق حرفه ا جيترو .3

 نيیآنان از حرفه و آ تيپرستاران و جلب رضا هیدر روح ینشاط و شاداب جاديا .0

 .یپرستار

 قیتحق روش

 نياست. ا یبا استفاده از منابع کتابخانه ا یلیو تحل یفیتوص ق،یتحق نيا روش

کرده است.  یرا بررس یو اخلاق یتیترب هایوهیکه ش ثیح نياز ا یفیپژوهش،توص

و  اتيآ دگاهياز دموضوع  نيجهت که ا نياست از ا یلیتحل ق،یتحق نيا نچنیهم

 قاتیبه لحاظ هدف، از تحق قین تحقيواقع شده است.ا یو بررس لیمورد تحل ات،يروا

 نیمعصوم اتيهم چون قرآن و روا یمعتبر هایکه از سند باشدیم یو مدارک یاسناد

 السلام استفاده شده است. همیعل

 اتیو روا اتیدر آ یپرستار یاخلاق نییآ

را  یرشد کل کي ،یبهداشت هایدر مراقبت یفناوردانش و  هایشرفتیپ امروزه

خود با مسأله  یکار هایتیپرستاران در فعال یپرستاران قرار داده است. تمام یرو شِیپ

 هایتیاز حساس یپرستاران موافق هستند که برخوردار ی. تمامکنندیبرخورد م یاخلاق

است که از  نيپرستاران، ا یاخلاق هایتی. مسئولهاستآن یاز الزامات شغل یکي ،یاخلاق

 را بدانند. ماریخود نسبت به مراقبت از ب ی فهیخودشان اطلاع داشته و وظ یباورها
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 هانيیآ نيا تيهستند. هدف و غا یرفتار اخلاق دهی شکل یبرا یاخلاق هاینيیآ

خود را با توکل  فيوظا ط،يبوده و پرستاران در تمام شرا ماریمراقبت از ب ،یدر پرستار

 تیبدون در نظر گرفتن وضع مارانیو ب دهندیانجام م تعالی یتعانت از ذات بارو اس

 .رندگییقرار م تيمورد احترام و حما ،توسط پرستار یاقتصادـ  یاجتماع

 یبخش دیام

 به رسد؛یبه نظر م یعیطب یامر ،یماریانسان در مقابل ب یدیو احساس نا ام ضعف

 خود ها،که از روبرو شدن و درمان آن کندیمرا احساس  هايیعلت که درد و رنج نيا

 یاخلاق یفهیدارد. لذا وظ یبخش دیبه ام ديشد ازین از دارو، ترشیب ماری.بندبیمی ناتوان را

او فراهم  یبرا ،یماریتحمل ب یرا برا نهیداده و زم یدلدار را ماریپرستار است که ب

. شوندیم دامی نا بلا، و رنج در و شده شاد هااست که در نعمت ناي ها،کند.عادت انسان

 یویعقوبت دن ،یماریب نياعمال و رفتار خود انسان است و ا ها،یماریاز ب یعلت بعض

که بر اثر اعمال خودش، دچار  یکسخصوصا  ماران،یب یدادن به همه دیام اوست.

 است.  یضرور یشده توسط پرستاران، امر یماریب

 : دفرمايیمسوره روم  33 هيمتعال در آ خداوند

إِذَا همُ  هِميديبِمَا قَدَّمَت أ ئهًیّإذَا أذَقنَا النَّاسَ رَحمَه فَرِحُوا بِهَا وَ إِن تُصبِهُم سَ وَ»

 م،چشانیمی هابه آن یباران، ثروت و سلامت لیاز قب یکه ما نعمت یهنگام قنَطُونَ؛يَ

 فقر، ،یشکسالخ لیاز قب يیبلا شانهايیو اگر به سبب نافرمان شوندیخوشحال م

  «شوندیم دنومی خدا رحمت از برسد، هاآن به هاو مرض یچارگیب

او برود و با  دنيرا تنها نگذارد، به د ماریاست که ب نيپرستار، ا کي یفهیپس وظ 

 یدواریدور کند و به آنان ام ماریرا از ب یفشار روان ش،هاياو صحبت بکند، با صحبت

 روزیاش پ یماریهر چه زودتر، در مبارزه با ب ماریب دشویسبب م د،یبدهد؛ چرا که ام
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 شود.

 السلام همیعل نیمعصوم رهیدستور خدا و س ،یبخش دیام

کس از رحمت خدا  چیبودن، دستور خداوند متعال است و به جز کافران، ه دواریام

 : دفرمايیم وسفيسوره  78 هي. خداوند متعال در آستین وسيما

 «مِن رَوحِ اللهِ إلَّا القوَمُ الکَافرُِونَ اسُيیاللهِ إنَّهُ لَا مِن روَحِ  اسُوایت لَا»

 تيتقو وجود دارد. زیالسلام ن همیعل نیمعصوم رهیدر س مارینسبت به ب یبخش دیام

و کسب  یماریاز منظر اسلام در بهبود ب ماریبه ب هیو روح دیو دادن ام یو معنو یروح

 گذار است. ریاو تاث یسلامت

سَالَ الصَّادقُِ »السلام از پدر بزرگوار خود نقل کرده است که: هیضا علامام ر حضرت

فَقَصَدهُ عائِداً وَ جَلَسَ عِندَ راسِهِ فَوَ جَدَهُ دَنِفاً فَقَالَ  لُیعَل لَ یع عَن بَعضِ أهلِ مَجلِسِهِ فَق

 یغَمِّ  رُیغَ یما أمرضَنِ یتِلِبنَا یمِّ بِاللهِ حَسَنٌ وَ لَکن غَ یلَهُ أحسن ظَنکََّ بِاللهِ قالَ أمَّا ظَن

فَارجُهُ لاصلاحِ حَالِ  ئاتِکَیَّحسََناتِکَ و محوِ سَ فِیتَرجُوهُ لتِضَعِ یبِهِنَ قالَ الصاَّدقُِ ع الذ

از اصحاب خود شد. عرض کردند که  یحال بعض یايالسلام جو هیبَنَاتِک ؛امام صادقعل

د شده و کنارش نشست حرکت کردند. بر او وار ادتیاست حضرت به قصد ع ضيمر

باش. عرض کرد البته ظن و گمان من  نیخوشب ،یو فرمود: نسبت به لطف خداوند

خورم  یدخترانم غصه م یبرا یلطف او را دارم، ول دینسبت به خدا، خوب است و ام

که  یالسلام به او فرمود:از کس هیکرده است. امام عل ماریو فقط اندوه آنان، مرا ب

از او بخواه تا اوضاع  د،يرا مضاعف کند و گناهانت را محو نما حسنات تو ،یدواریام

 د،یاز آن است که چقدر داشتن ام یحاک شده، انیب اتيروا« دخترانت را اصلاح کند

 فهی. پس وظسازدیم دواریام ،یادامه زندگ یو انسان را برا کندیحال انسان را خوب م

او خوب شود و به ادامه  یروحتا حال  هدبد دیام مارشیپرستار است که به ب کي

 درمانش کمک کند.
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 ماریبه ب یبخش دیاز خدا و ام شفا

 مارانیبه ب یبخش دیو ام دلیپرستار، پزشک و دارو موجب خوش مارستان،یب وجود

 است. لیدل نیبه هم زین مارانیاست؛ چرا که علت مراجعه ب

 رمود:السلام ف هیعل ی: حضرت موسدفرمايیالسلام م هیصادق عل امام

عِبَادُکَ  صنَعُيَ:فَمَا  ،قَالَیقالَ: فَالشفَاءُ ؟ قَالَ: مِن ،یالدا ءُ؟ قال: من نَيرَب، مِن أ اي»

؛پروردگارا! درد از کجا  بَیالمُعَالِجُ الطَّب یَسُم ومئَذٍیَ بِانفسُِهِم ، فَ بَیطيُبِالمُعَالِجِ؟ قَالَ: 

از من  (؟ فرمود:ستاز کجااست؟ فرمود: از من است. عرض کرد: درمان و شفاء )

به پزشک  یازیاست. عرض کرد: پس بندگانت را با معالجه کننده درد چه کار )و چه ن

معالج دارند( فرمود: تا خاطرشان به دوا آسوده شود )و بدان دلخوش شوند( و از آن 

 « شد دهینام بیروز معالج طب

 قابل استفاده است:  ريفوق، نکات ز تيروا از

بداند  ماریب یدر خود، احساس غرور کند وخود را، عامل شفا بخش دياپرستار نب .1

واسطه است و فقط  ،یندارد؛ بلکه و ماریدر درمان ب ینقش اصل ،یو باور کند که و

 .دهدیوخداست که هم درد داده وهم مورد شفا، قرار م گرددیم ماریب دلیسبب خوش

 ریغ یند که شفا دهنده خداست و کسک میرا با خدا ارتباط دهد و به او تفه ماریب .2

 دهد.  یاز خدا شفا نم

که  ماریرفع است که هم غصه از ب ،رفق،یلطف،مهربان یفوق به معنا تيدر روا طب

 آورده است.  ثيدر شرح حد مجلسی مرحوم که چنانمترادف مفهوم پرستار هست؛ آن

دعا در  داند،ب ماریآمده است. پس چه خوب است که ب نهیزم نيدر ا یاديز اتيروا

حقیقت، درخواست از رحمت الهی است که خداوند حکیم است و حکمت او اقتضاء 

 یبرا ماریدر مقابل ب تواندیانجام بدهد. پس پرستار، م یرا به درست زیکه همه چ کندیم

 باشد. دواریتا به رحمت خداوند، ام دياو دعا کند تا حال او بهتر شود و به او بگو
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 ماریدر ب دیام جادیهش غم و غصه و ادر کا یعمل اقدام

 هاینهيپرداخت هز یبرا یو یو خانواده ماریب ی،دغدغهیآخر بستر یروزها در

 میکه زحمات ت شودمی یماریبازگشت ب یو حت یماریدر بهبود ب ریموجب تاخ ،یبستر

از  هايیو قسمت ایمهیب هایسازد. در حال حاضر با پوشش یم دهيفا یدرمان را ب

 ديبا ولی اند،نموده جاديدرمان ا یبرا یلاتیتسه یتا حد ،یاجتماع یه مددکارجمل

 ،داری ضيبه جز درد و رنج مر ماریشود که ب نيتدو ایو ساز و کارها، به گونه نیقوان

 ديبا د ماریبه ب دينبا ،یحرفه پزشک نیپرستار و شاغل نداشته باشد. یگريمشکل د

در  کرده است. ربرقرا یارتباط مال ،یاحساس کند که با و دينبا مار،یبنگرند. ب یانتفاع

را استفاده کرد، اما « وا غماه»السلام واژه  هیعل نیامام حس ادتیدر ع ماریب ل،يذ تيروا

 یو مشکل مال دیبخش دیبه او، غم و غصه او را برطرف نموده و به او ام یبا کمک مال

السلام نه تنها  همیعل تیاهل ب رهیم و ساسلا نيطبق دستورات د نيرا حل کرد. بنابرا یو

 از،یحذف شده، بلکه در صورت ن ديبا یو صاحبان حرفه پزشک ماریب یمال وابطر

داشته  ایدغدغه دينبا ،یمال نیاز لحاظ تام یبر عکس شود؛ البته کادر پزشک تواندیم

 باشند. 

 قُولُ يَو هُوَ  ضٌيو هُوَ مَر دٍيبنِ زَ اُسامَهَ یع عَلَ نُیقَالَ:دَخَلَ الحُس نَارٍيعَمرُو بنُ د عن»

وَ هُوَ ستُونَ الفَ دِرهَمٍ فَقَالَ  ینيقَالَ دَ یأخ ايع وَ مَا غمَکَ  نُیوا غَماهُ فَقَالَ لَهُ الحس

عَنکَ  هَایأقض یلنَ تَمُوتَ حت نُیأن أموُتَ فَقَالَ الحس یأخشَ یقالَ إِنّ یهُوَ علََ  نُیالحُس

امام  که گفت: کندیم تيروا ناريدر کتاب مناقب از عمرو بن د وتِه ِ؛قالَ فَقَضاهَا قبَلَ مَ

وا  :گفتیکه اسامه م دیبود رفت. شن ضيکه مر ديالسلام نزد اسامه بن ز هیعل نیحس

: قرض من ست؟گفتیغم و اندوه تو چ برادرم، یا فرمود: السلام هینعلیامام حس غماه!

قرض تو را،  السلامفرمود: هینعلیامام حس است. دهیکه به شصت هزار درهم رس باشدیم

مرد تا من، قرض تو را ادا  ی.فرمود:تو نخواهرمیبم ترسمیکنم. اسامه گفت: م یمن ادا م
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 «را ادا کرد. یالسلام قبل از فوت اسامه، قرض و هیعل نیامام حس :دگويیم ی. راومينما

راه با ها،همتمام زمان همه انسان ها در یزندگ: »ديبگو مارشیکه پرستار به ب یزمان

 یبرا تواندعاملییموضوع، م نيا.« باشدینم غمیب ،یانسان چیغم و اندوه بوده و ه

 که دچار غم و اندوه شده است،باشد. ماریو آرامش شخص ب نیتسک

 مانشيکه ا ديبه او بگو تواندیبه او، م دیو دادن ام ماریبا صحبت کردن با ب پرستار

به  تواندیم نچنینماز بخواند تا غم و غصه او کم شود. هم کهنيا ايکند و  تيرا تقو

کار  نيو ا مکنییاز اندازه، بزرگ م شبی را غصه و غم ها،که ما انسان ديبگو ماریب

ناراحت  اریو بس فتدیب یاتفاقات تلخ تر ،یاست در زندگ نچون ممک ست؛ین یدرست

که اگر  ديبگو ماریبه ب تواندیم نچنی.همستین یزندگ انيپا یبه معنا نيکننده باشد و ا

او خواهد افتاد. پس  یبرا یدر برابر غم و غصه، ضعف از خود نشان دهد، اتفاق بدتر

 را خوب کند. دنشاط آور، حال خو یزهایخوردن چ ايبا صدقه دادن 

 ها افتهی

 رامونیبه مباحث پ یاديکامل و جامع، توجه ز نيد کيواقع، اسلام به عنوان  در

 نه،یزم نيعوامل در ا نترياز مهم یکي ان،یم نيبهداشت روان دارد و در ا سلامت و

به  مارانیو اعتماد ب تیمیپرستاران است که موجب صم یعمل رفتارهای و ها مهارت

و اعتماد به نفس  مارانیب تيرضا شيافزا ،یشکپز هایمراقبت تیفیپرستاران، بهبود ک

 .گرددمیپرستاران 

از  یکي یاست. ارتباط کلام ماریپرستار نسبت به ب یکلام هایبا مهارت مرتبط

برود، اول پرونده  ماریب دنيبه د کهنياست. پرستار قبل از ا یمهم پرستار هایابزار

. سپس کندیم دایپ يیاو، شناخت ابتدا یماریو در مورد ب کندیاو را مطالعه م یپزشک

 ماربی به تا ببرد کار به یلماتبر خورد کند و چه ک ماریچگونه با ب ديداند که با یم
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باعث حفظ  ماریپرستار و ب نیارتباط خوب ب کيشود؛ چرا که به وجود آمدن  کينزد

 یموثر عبارتند از: توجه به رده سن یشود. عوامل موثر در ارتباط کلامیم ماریآرامش ب

 ...و مختصرو شفاف و  موجز ا،يساده و گو مار،یب طينوع واژگان، زمان و شرا مار،یب

 ني. اپردازدیم ماریپرستار نسبت به ب یروانـ  یروح یارتباط هایمهارت به

 آرامش، اعتماد به نفس و محبت. ،یدبخشامی از عبارتند هامهارت

دارد، ازجمله بهبودعلائم  یارمثبتیبس مار،اثراتیبا ب یروانـ  یارتباط روح برقراری

ومشارکت  یدرمان امدهاییپ قایتمندی،ارتيرضا شيدرد و اضطراب، افزا ،کاهشیاتیح

 برشمرد. توانیرام درمانی هایبرنامهدر  بهتر

پردازد. از یم ماریپرستار نسبت به ب یحرکتـ  یکمک جسم هایمهارت انیب به

پرستار با  شتریبه درک و تعامل ب ازیخاص است، ن ماران،یب نيا تیکه وضع جايیآن

آنان  یارتباط برقرار کنند و برا یبه خوب اران،میبتوانند با ب ديدارد. پرستاران با ماریب

را جلب کنند.  ماریب ترضاي و کنند درک را ها آن انندصرف کنند تا بتو تریشیوقت ب

و اعتماد داشته باشند و در روند درمان با پرستار،  نانیاطم یآنان احساس راحت نچنیهم

عبارتند از:  نهیزم نيا پرستار در هایاز مهارت یلازم را داشته باشند. برخ یهمکار

و  یحرکت ناتيدر انجام تمر ودنتوانمند ب مار،یب تیوضع یو بررس یابيمهارت در ارز

 نیمراقبت پرستاران از چن ،ی. به طور کلمارینسبت به ب یکمک لياستفاده از وسا

 اریآنان، بس یو روان یشده و بر سلامت جسم مارانیدر ب زهیو انگ دیباعث ام یمارانیب

 است.موثر 

اشاره شده است.  کند،یم فايراستا ا نيکه پرستار در ا یو نقش یزندگ هایبحران به

عبارتند از: بحران از دست دادن فرزند، بحران وسواس اعم  ،یزندگ هایاز بحران یبرخ

 یزانگی و غم قیعم یشانيپر یو بحران سوگ. )بحران سوگ به معنا یو عمل یاز فکر

تجربه دردها و  اي یجد یماریب صیزان، تشخين عزاز دست داد یاست که در پ
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 (. دآيمی وجود به ديشد هایرنج

در  یمتعدد شده است، پرستار نقش مهم هایدچار بحران مار،یکه ب یمواقع در

 میکه در تماس مستق یحالت پرستار به عنوان فرد ني. در اکندیم فايا ماریاز ب تيحما

 تيهدا یبهبود ریبرخورد کند و او را در مس ماریبا ب یبتواند به خوب دياست، با ماریبا ب

 یسالم، بخش یاطلاعات و مشاوره نسبت به داشتن رفتارها هارائ مار،یاز ب تيکند. حما

 چونهم ديحساس است. در واقع پرستار با یبرهه زمان نيپرستار در ا فياز وظا

در جهت داشتن  لازم را یهاخود بوده و مشاوره و برنامه ماریدر کنار ب همدمی

 ارائه دهد. یروان هایسالم و کاهش اضطراب و تنش یرفتارها

 یریگ جهینت

 یشغل ،ی. پرستارپردازدیم اتيو روا اتيدر آ یپرستار نيیآ یپژوهش به بررس نيا

به همراه  زین یپاداش اخرو ،یویو ارزشمند است که علاوه بر اجر دن فيشر

آنان را، بدرقه راهش  ریخ یدعا ماران،یبه ب  خود نسبت فيدارد.پرستار با انجام وظا

که  کندیم شيالسلام را راه توشه خو هیحضرت صادق عل یکلام نوران نيکند و ا یم

آنان،  یدعا رايز د؛یو از آنان درخواست دعا کن دیکن ادتیخود ع مارانیاز ب»فرمود: 

 «فرشتگان است. یهمانند دعا

 ینيد انيشواپی همه سفارش ها،به آن یدگیو رس ماریمراقبت و مواظبت از ب پس

با  یاست. همراه ستهيبا یکامل آنان، امر یتا شفا ماریرو، مراقبت از ب نياست. از ا

و نشاط  یشاداب ،یجسم یازهایطول درمان، علاوه بر رفع ن یها یدر گرفتار ماریب

 ،یروح ،یجسم یازهایدر رفع ن ديپرستار با قعکند. در وا یم نیتأم زیرا ن یو یروح

 راحتی از را چهاو قرار دهد و آن یتلاش کند و خود را به جا ماریب یو اجتماع یمعنو

. رها ردیدر نظر بگ زیاو ن یپسندد، در صورت ممکن برا یخود م یبرا شيو آسا
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روبه رو  طراو را با خ یزندگ یبه او، چه بسا سلامت و حت یتوجه یو ب ماریساختن ب

نزد خداوند  یشمار یپاداش ب ماران،یب یازهایساختن نبرطرف  یکند. تلاش برا یم

 دارد.

 یدر ابعاد متفاوت برا ینیسنگ فيو وظا هاتیمسئول ،یشغل نیاست چن مسلم

 قواعد و اصول ها،حرفه ريهمانند سا یدر اسلام، حرفه پرستار پرستار به دنبال دارد.

پرستار در  یآنان از سو تيو رعا یخاص خود را دارد. توجه به الزامات اخلاق اخلاقی

درمان،  تیفیک یارتقا ماران،یدر بهبود ارتباط و تعامل بهتر با ب دهايو نبا دهايبا یپرتو

بودن پرستاران  ایحرفه یارتقا ،یاز مسائل قانون یریجلوگ ،یپزشک یکاهش خطاها

 موثر است. 

 یتند از: صبورعبار د،يخود را به آنان آراسته نما ديکه هر پرستار با یاخلاق یدهايبا

رافت و رحمت در  ،یخوش اخلاق مار،یب یمدارا با بداخلاق مار،یب جويی در برابر بهانه

 در قبال آنان. یرپذي تیو مسئول یطهارت و نظافت، رازدار تيرعا مار،یارتباط با ب

آن، ارتباط  یاز آنان، اجتناب کند تا بتواند در پرتو ديکه پرستار با یاخلاق یدهاينبا

گاها جبران  یخسارات صورت نيا ریشکل دهد. در غ مارانیخود با ب انیم یدرست

 زیعبارتند از: پره یدر حرفه پرستار یاخلاق یدهاينبا نتري . مهمآوردیبه بار م یريناپذ

 و به یاز بدزبان زیپره مار،یاجتناب از تمسخر ب ف،يدر انجام وظا یاز سهل انگار

. توجه به ماریترس و تنش در ب جادياز ا زیو پره ستيالفاظ زشت و ناشا یرکارگی

رابطه اعتماد و  جاديباعث ا ،یپرستار یدر حرفه دهايو نبا دهاياعم از با یالزامات اخلاق

. علاوه بر بخشدیرا سرعت م انکه بهبود درم گرددیم ماریپرستار و ب نیب تیمیصم

در درمان  یه مسائل اخلاقهستند، معمولا ب بنديپا یکه به الزامات اخلاق یپرستاران ن،يا

 یریو جلوگ یدرمان هاییرگی میبهبود تصم جهیحساس هستند که در نت اریبس ماران،یب

 یدهايو نبا دهايکه با یرو، پرستاران ني. از اکنندیم لیرا تسه یپزشک یاز وقوع خطاها
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 مساله نيکه ا کنندمی عمل ترموفق ماران،یدر درمان ب کنند،یم تيرا رعا یاخلاق

در سه  یپرستار یتخصصـ  یعلم هایمهارت به همراه دارد. زیرا ن مارانیب تيرضا

حرفه  نيدر ا شناسی و انسان یفقه یمبان ،یدر پرستار ازیمورد ن یعلوم اعتقاد طهیح

واصول  یهرنوع مبان ،یبا پرستار ازیمورد ن یاز علوم اعتقاد دخلاصه شده است. مرا

 نوع که چرا کند؛ ترراسخ مار،ینسبت به ب فشيوظا که پرستار را در انجام یاعتقاد

 رگذاریتاث ،یعملکرد و یاو در نحوه یو اعتقادات درون ینبی جهان و نگرش

باشند و معتقد باشند که  تهداش یکه پرستاران، شناخت و اعتقاد به مبدا هست یاست.زمان

از  یکي تواندیم ،یصورت، شغل پرستار نيدر ا دهد،می آرامش هاخدا، به انسان ادي

به شغل  ینگرش نیباشد. چن یبه کمال انسان یابيتقرب به خداوند و دست هایراه

 نکند. آنان به کار خود، به عنوایم جاديدر پرستاران ا ایژهينشاط و علاقه و ،یپرستار

 .نگرندیم یانسان یاله ایفهیوظ

و معاد،  یبه مبدا هست عبارتند از: اعتقاد نهیزم نيدر ا یعوامل اعتقاد نتري مهم

حرفه،  نيا ی. احکام فقهیو قائل بودن به حکمت اله یاله تیاعتقاد به اراده و مش

و مراقبت  مارانیپرستاران و کارکنان سلامت در ارتباط با ب یاست که برا یشامل موارد

و  رینظر و لمس، ضمان، تقص یگفتار، حکم فقه ني. در اشودمی مطرح ها از آن

قرار گرفته است. نظر و لمس جز در  یمورد بررس یا و غفلت در پرستارخط ،یکوتاه

 ز،یدارد. درباره ضمان ن یآن موارد، اشکال شرع ریو در غ ستین زيصورت ضرورت جا

به طور  ماریب نممکن است جا کهنيمسئول است. با توجه به ا ماریپرستار در قبال جان ب

خاص  يیفرد نسبت به دارو تیاسحس نییاورژانس در خطر باشد و زمان، جهت تع

کرده و دچار عوارض  دایپ تیبه آن حساس ماریدارو، ب زياگر با تجو وجود نداشته باشد،

ضامن است،  کرده، قيترز ايخورانده و  ماریکه آن دارو را به ب یمرگ شود،کس اي ديشد

 یو یایاول اي ماریب ،ازیگريهر نوع درمان د اي یبر عمل جراح اماز اقد شیاگر پ یول
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 .ستین ضامن رد،یبرائت از ضمان بگ

که پرستار از  یاست. زمان یپرستار فيدر وظا یکوتاه یبه معنا یدر پرستار قصور

امر  نيا صیتشخ اری. معشودیکند، مرتکب قصور م یمحوله، کوتاه فيانجام وظا

 یکه تخط رندیگیرا در نظر م یپرستار فياز وظا یحد متعارف کي یعنيعرف است؛ 

 .شودیم یآن، جرم تلق از

در ارتباط  یماریبا ب میرمستقیغ اي میکه به طور مستق یهر پرستار ،یطور کل به

 ديشود، با ماریمتوجه ب یرهگذر، خسارت نياست و اگر از ا شياست،مسئول اعمال خو

 تیو محکوم شودیختم نم جا¬نیمساله به هم ی. گاهديجبران آن برآ ی¬از عهده

 .شودیپرستار ناآگاه م ریگدامن زین يیجزا

 منابع و مآخذ

 .1383، ميناصر، قم: ناشردار القرآن کر ،یرازیترجمه: مکارم ش م؛يقرآن کر •

 .1378نهج البلاغه، ادیبن جا، یب ،یرض دینهج البلاغه؛ ترجمه: س •

 .تا یتمار، ب ثمیقم: انتشارات م ،یمحمد تق ،یترجمه: خلج ه؛يسجاد فهیصح •

تحف العقول، مترجم: صادق حسن زاده، قم:  ،یحسن بن عل ،یابن شعبه حران .1

 .1372السلام،  هیعل یناشر آل عل

 همی)عل طالب یمناقب آل أب ،یمحمد بن عل ،یابن شهر آشوب مازندران .2

 .1381م(، قم: نشر علامه، السلا

، قم: شرح إرشاد الأذهان یاحمد بن محمد، مجمع الفائدة و البرهان ف لى،یاردب .3

 .1023 ،یفتر انتشارات اسلامد

 .1380جانبازان،  یاسلام قاتیقم: مرکز تحق ،یاکبر، فرهنگ پرستار ،یاسد .0

 جا،یالسلام، چاپ اول، ب همیعل نیمعصوم رهیدر س یمحمد، غم و شاد ،یاکبر .0

 .1313ان،یانتشارات فت
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 .1372ه،ینمونه، تهران: دار الکتب الاسلام ریتفس دهيبرگز ،یاحمدعل ،يیبابا .3

 دينشرنو جا، یو شناخت روح، ب کيزیمتاف ،یصریق نا،یبرازنده،مطلب؛ ت .8

 .1371راز،یش

 .1333تهران: صدرا،  ،یترجمه قرآن بروجرد م،یمحمد ابراه ،یبروجرد .7

عبدالواحد بن محمد، غررالحکم و دررالکلم، قم: دارالکتاب  ،یآمد یمیتم .1

 . 1012 ،یالاسلام

در  ماریاز ب ادتیو ع یپرستار نيیادات، فرشته مهر)آس بایشک ،یجوهر .12

 .1370ما،یصدا و س یاسلام هایاسلام(، چاپ اول، قم: مرکز پژوهش

 همیعل تیقم: موسسه آل الب عه،یمحمد بن حسن، وسائل الش ،یحر عامل .11

 .1021السلام، 

 ایانهيرا قاتیاصفهان: مرکز تحق ،ینیو سخن چ یرازدار ،یمرتض ،ینیحس .12

 .1311اصفهان،  هیقائم

 .1371تهران: نشر الهام،  نا،یابن س کيزیحکمت، نصر الله، متاف .13

: در الأضواء، روتی، ب2الأحکام، ج عيجعفربن حسن، شرا نينجم الد ،یحل .10

 .تایب

 .1012قم: دفتر انتشارات اسلامى، ه،ي. نکت النها10

آل البیت علیهم السلام  بن يوسف، تذکرة الفقهاء، قم: موسسه حسن ،یحل .13

 .1010لاحیاء التراث، 

 ره، ینیو نشر آثار امام خم مینور، تهران: موسسه تنظ فهیالله، صح ،روحینیخم .18

1371 

 .1372 ه،یعلم ی. کشف الاسرار، تهران: کتاب فروش17

القاهرة:  -الأسلام، مصر یفاروق احمد، القضاء و القدر ف ،یدسوق .11

 م.1113دارالإعتصام،

 .1370اکبر، لغت نامه دهخدا، تهران: انتشارات تهران، یدهخدا، عل .22
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راغب اصفهانى، حسین بن محمد،مفردات الفاظ القرآن، تحقیق: صفوان عدنان،  .21

 .1012 ه،یالدارالشام -دمشق، دارالقلم -روتیب ،یداوود

 .1372: نشر پارسا،جا یرهبر زاده، حسن، شناخت روح، ب .22

مقامات العباده، تهران: مرکز  یالسعاده ف انیت الله، ترجمه بحشم ،یاضير .23

 .1382نور،  امیچاپ و انتشارات دانشگاه پ

 .1023الأحکام، قم: دفتر انتشارات اسلامى،  ةيسبزوارى،محمد باقر، کفا .20

انتشارات  جا، یب ،یبه فارس یلغت نامه فارس ،اکرم،یستوده،غلامرضا؛ سلطان .20

 .1313هخدا،موسسه لغت نامه د

تهران: فرهنگ نشر  ،یسورآباد ریبن محمد، تفس قیابوبکرعت ،یسورآباد .23

 .1372نو،

 یهنریموسسه فرهنگ جا، یارتباط موثر، ب هایمحسن، مهارت کتا،ي یشکوه .28

 .1318ن،ينو تیترب

الله  تيو نشر آ میقم: دفتر تنظ ،یلطف الله، استفتائات پزشک ،یگانيگلپا یصاف .27

 .1313 ،یگانيلپاگ یصاف

 .1332انتشار، یاز قرآن، تهران: شرکت سهام یمحمود، پرتو ،یطالقان .21

 ،یهمدان یترجمه: محمد باقر، موسو زان،یالم ریتفس ن،یمحمد حس ،يیطباطبا .32

 .1380قم، هیحوزه علم نیمدرس یجامعه یقم: انتشارات اسلام

 .1018ة،ین: دار الکتب الأسلاممحمدکاظم، العروة الوثقى،تهرا زدى،ي يیطباطبا .31

 ادیجوامع الجامع، ترجمه: مترجمان، مشهد: بن ریفضل بن حسن، تفس ،یطبرس .32

 .1388،یآستان قدس رضو یاسلام یهاپژوهش

اهل اللجاج، محقق: محمد باقر،  یالاحتجاج عل ،یاحمد بن عل ،یطبرس .33

 .1023 ،یخرسان، مشهد: نشرمرتض

 . 1010قم: دار الثقافه،  ،یطوس یالامالمحمد بن حسن،  ،یطوس .30
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 ه،یشرح اللمعة الدمشق یف ةیالروضة البه ،یعلبن  نيالد ني(،زیدثانی)شهیعامل .30

 .1012کتابفروشى داورى،  جا، ی، ب12: محمد، کلانتر، ج قیتحق

 .1371ر،یکب ری: امد،تهرانیحسن، فرهنگ عم د،یعم .33

 1010م،ي، تهران: ناشر دارالقرآن الکر، ترجمه قرآن یفولادوند، محمدمهد .38

موسسه  -بقم نیقم: جماعه المدرس ضاء،یمحسن، محجه الب ،یکاشان ضیف .37

 .1373،یالنشر الاسلام

الخواطر، مشهد: آستان قدس  اضهيالجواهر و ر ،معدنیمحمد بن عل ،یکراجک .31

 .1377 ،یرضو

 .1028 ه،یب الاسلامتهران: دارالکت ،یاصول کاف عقوب،يمحمد بن  ،ینیکل .02

و  خيتهران: دفتر مطالعات تار ،یترجمه: محمد باقر کمره ا ،یاصول کاف .01

 .1380 ،یمعارف اسلام

 ،یاکبر غفار یمحقق: عل ،یمحلات یترجمه: هاشم رسول ،یالروضه من الکاف .02

 .1330 ه،یاسلام هیتهران: انتشارات علم

 .1023 ،یالتراث العرب اءیدار اح :روتیمحمد باقر، بحارالانوار، ب ،یمجلس .03

 .1332ه،یمحمدجواد،تهران: انتشارات اسلام ،یبحارالانوار، ترجمه: نجف .00

 یفرهنگ -یالحکمه، قم: موسسه علم زانیمحمد، م ،یشهر یر یمحمد .00

 .1032-1377 ث،يدارالحد

 هایپژوهش ادیالقرآن(، مشهد: بن ی)من هدتيهدا ریتفس ،یمحمد تق ،یمدرس .03

 .1388،یآستان قدس رضو یاسلام

 .1373 ن،يتهران: انتشارات زر ن،یمحمد، فرهنگ مع ن،یمع .08

اکبر  یو عل یاستاد ول نیمصحح: حس اي(، محقق دی)للمفیمحمد، الامال د،یمف .07

 .1013د،یمف خیقم: کنگره ش ،یغفار

 .1373 ه،یقرآن،تهران: دار الکتب اسلام امیناصر، پ ،یرازیمکارم ش .01
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المعارف  رهيدا ادیبن جا، یب ،یدانشنامه اسلام ،یمصطف م،یرسلیم  .02

 .1380،یاسلام

: دار إحیاء روتیالاسلام، ب عيشرح شرا ینجفى، محمد حسن، جواهر الکلام ف .01

 .1020التراث العربی،

 هایجوانان، قم: انتشارات پژوهش ژهيقرآن و یموضوع ریتفس ،ی،علیرینص .02

 .1373قرآن، علوم و تفسیر

 


